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 ;g loZfofnr gS fd lfn;ksa ls lekt eas efgykvksadh fLFkfr 

ges”kk nks;e ntZs dh jgh gSA tkfr oxZ esa lcls fuEu vuqlwfpr tkfr 

esaiq:’kksa dh vis{kk fL=;ksa dh fLFkfr vR;Ur n;uh; jgh gSA izkjfEHkd 

le;ksa ls gh bUgsa vLi'̀; ¼vNwr½ ekuk tkrk jgk gSA ,d rks vLi”̀; ,oa 

nwljh L=h gksuk] ;s nksuksagh lkekftd lewgksa }kjk mRihfM+r gq, gSA 

vLi”̀; efgyk,¡ osgS tks ,d rjQ firl̀ŸkkRed lkekftd lajpuk ls 

ihfM+r gSa] rksnwljh rjQ vLi'̀; gksus dk nnZ >sy jgh gSA vuqlwfpr 

tkfr efgyk,¡ rhu rjQh thou thus dks ck/; gSa & izFke og efgyk gSa] 

nwljk og vLi”̀; ¼vNwr½ gSa rFkk rhljk og vLì”; efgyk gSa] tks fd 

lekt esa L=h :Ik esa lkekU; efgykvksadh rjg “kksf’kr gS fQj og vLi”̀; 

gksuss ds dkj.k cgqr gh nhu&ghu n”kk esa lekt esath jgh gS rFkk vLi”̀; 

efgyk ds :Ik esa iwjs lekt rFkk vius lkekftd lewg o ifjokj 

esavR;Ur n;uh; thou thus dks etcwj gaSA 

 vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dks iq:’k iz/kku lekt esa iq:’kksa ds 

lkeus ges”kk ux.; ekuk x;k gSA vLi`'; dgh tkus okyh ;s efgyk,¡ 

vukfn dky ls Je djrh vk jgh gaSA osvius ?kjksavkSj ifjokjkas esa dk;Z 

djrh rksgSa gh lkFk gh os ifr;ksads lkFk [ksrksaesa Je djrh gSa] os dM+h /kwi 

esa d̀f’k mRiknu esalg;ksx djrh gSa] ?kkl dkVrh gaS] i”kqvkas  ,oaeosf”k;ksadh 

ns[kHkky djrh gSaA osvius ifr;ksads ihNas ugha pyrh] cfYd ifr ds lkFk 

dU/ksls dU/kk feyk dj fofHkUu rjg ds dk;Z djrh gS] vkSj vxj ifr 

dk;Z djus esa l{ke ugha gS rksoslHkh rjg ds dk;Z djrh gSaA blds 

ckotwn bu efgykvksa dh dHkh Hkh dksbZ f'kdk;r ugha jgh gS fd ;s 

vf/kd Je djrh gSa ;k vR;f/kd Je djus ds mijkUr 'kkjhfjd :Ik ls 

detksj gSaA bu efgykvkas ds izfr lkekftd ekufldrk Hkh ,slh gS fd 

bUgsa dHkh Hkh vkxs c<+us dh izsj.kk ugha ns ldhA Loa; efgyk,¡ Hkh bu 

dk;ksZa dks djrs vius vkRek dks Hkwy lh x;h gS rFkk osdHkh ;g ugha 

le> ldh fd lfn;ksals pyh vk jgh ijEijk ls gVdj Hkh osdqN dj 

ldrh gaSA  
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bl fiNM+s] vf”kf{kr vuqlwfpr tkfr;ksa ds dk;Z fuf”pr dj fn;s 

x, FksA tks ftl tkfr esa tUe ysrk Fkk mls viuh tkfr ds vuqlkj gh 

dk;Z djuk iM+rk FkkA og pkgrs gq, Hkh mls NksM+ ugha ldrk FkkA ;g 

izlUurk dh ckr gS fd LorU=rk ds Ik”pkr vc fdlh Hkh tkfr dk 

O;fDr dksbZ Hkh dk;Z dj ldrk gSA dke ds vk/kkj ij NksVs vkSj cM+s dh 

Hkkouk esa dkQh ifjorZu gvk gSA vkt dksbZ Hkh vuqlwfpr tkfr dk 

O;fDr fo”ofo|ky; dk f”k{kd] oSKkfud] MkDVj vkSj bUthfu;j] ea=h 

vkSj lekt lsod Hkh gks ldrk gSA lekt esa tkfrxr dk;ksZa esa ifjorZu 

dks Li’V :Ik ls ns[kk tk ldrk gSA ;s vuqlwfpr tkfr ds xfr”khyrk dss 

“kqHk y{k.k gSA 

vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dk ,d cM+k Hkkx f'k{kk xzg.k dj 

f'kf{kr gqbZ gSa vkSj fofHkUu LFkkuksa ij ukSdjh dj jgh gSa] Lojkstxkj dj 

jgh gSaA f'kf{kr vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa esa gksus okys ifjorZu eq[; 

:Ik ls 'kgjksa esa vf/kd ns[kus dks fey jgh gSA gkykfd xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh 

f'kf{kr vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh la[;k c<+h gS fdUrq vkSlru 

vHkh de gSA fofHkUu vkj{k.k izfØ;kvksa ds ykxw gksus ds QyLo:Ik 

vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dk Hkh iapk;rh jkt esa izfrfuf/kRo c<+us ds 

QyLo:Ik budk fodkl gqvk gSA buesa ifjorZu rFkk fodkl gqvk gSA  

vuqlwfpr tkfr;ksa dh efgykvksa dh fLFkfr iwoZ dh rqyuk esa 

csgrj gqbZ gSA ysfdu fofHkUu ;kstukvksa dks ftl mís~”; ls ykxw fd;k 

x;k Fkk] mldh rqyuk esa fodkl dh nj vHkh Hkh de gSAblds lkFk gh 

;g Hkh Li’V gksrk gS fd fofHkUu lkaoS/kkfud izko/kku ,oa fodkl 

;kstukvksa ds ek/;e ls  vuqlwfpr tkfr ds fodkl ds fy;s fd;k tkus 

okyk ,d cgqvk;keh iz;kl gSA 

tSls&tSls vuqlwfpr tkfr ,oa mudh efgykvksa esa f'k{kk dk 

fodkl gqvk gS oSls&oSls muesa vusdksa ifjorZu ,oa cnyko ns[kus dks fey 

jgs gSaA tgk¡ igys dHkh vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa ls fu.kZ; ysus esa 

dHkh fopkj ugha fy;s tkrs Fks ogha vkt dbZ rjg ds dk;ksZa esa mudk 

fopkj fy;k tkus yxk gSA izLrqr v/;;u blh lanHkZ esa fd;k tk jgk gS 

fd f'kf{kr vuqlwfpr tkfr ds ifjokj esa fu.kZ; ysus esa efgykvksa dh D;k 

Hkwfedk gSA  

v/;;u dk mís'; %&izLrqr v/;;u dk izeq[k mís'; ;g gS fd f'kf{kr 

vuqlwfpr tkfr;ksa ds ifjokj esa mudh fLFkfr dk irk muds fu.kZ; ysus 

dh {kerk ls gh yxk;k tk ldrk gSA bl lanHkZ esa os fdu ckrksa ij 

fu.kZ; ysrs gSa vFkkZr~ ifjokj esa [kpZ] lkekuksa dh [kjhn fcØh] tehu o 

edkuksa dh [kjhn fcØh vU; fdlh volj ls lacaf/kr muds fopkj ds 

lanHkZ esa izLrqr v/;;u fd;k jgk gSA bl v/;;u dk eq[; mís'; bu 

rF;ksa dks Hkh tkuuk gS fd tgk¡ fiNM+h o vf'kf{kr vuqlwfpr tkfr dh 
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efgykvksa ls vkt Hkh fofHkUu voljksa ij fu.kZ; ugha yh tkrh gS ogha 

f'kf{kr vuqlwfpr tkfr dh efgyk,¡ fu.kZ; ysus dh nj D;k gSA  

v/;;u {ks= ,oa mÙkjnkrkvksa dh i"̀BHkwfe %& izLrqr v/;;u fcgkj jkT; 

ds eqt¶Qjiqj ftyk ds eq[;ky; eqt¶Qjiqj uxj dks v/;;u {ks= ds 

fy, p;u fd;k x;k gSA v/;;u {ks= ls 100 mÙkjnkrkvksa dk p;u 

mís';iw.kZ fun'kZu i)fr ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA bu mÙkjnkrkvksa ls 

v/;;u fo"k; ls lacaf/kr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls lk{kkRdkj 

izfof/k }kjk rF;ksa dk ladyu fd;k x;k gSA v/;;u {ks= ls p;fur 

fd;s x;s mÙkjnkrkvksa dk ifjp; bl izdkj gS %& 

rkfydk la[;k & 01 

f'k{kk ds vk/kkj ij mÙkjnkrkvksa dk ifjp;  

f'k{kk  mÙkjnkrk  izfr'kr 

eSfVªd 14 14 

bUVj  22 22 

Lukrd 36 36 

LukrdksÙkj 28 28 

dqy & 100 100 

  mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij Li"V gS fd lHkh Lrj ds 

f'k{kk izkIr yksxksa esa eSfVªd Lrj 14 izfr'kr mÙkjnkrk gSa] 22 izfr'kr 

mÙkjnkrk bUVj ikl gSa] 36 izfr'kr mÙkjnkrk Lukrd Lrj ds gSa rFkk 28 

izfr'kr mÙkjnkrk LukrdksÙkj Lrj ds gSaA  

rkfydk la[;k &02 

?kj ds fdlh ckr ij fu.kZ; ysus esa vkidh jk; yh tkrh gS \ 

ges'kk@fo'ks"k volj ij@dHkh ugha 

mÙkj fodYi mÙkjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr 

ges'kk 62 62 

fo'ks"k volj ij  22 20 

dHkh ugha 16 18 

dqy 100 100 

 mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij Li"V gS fd iwNs x;s iz'u D;k 

?kj ds fdlh ckr ij fu.kZ; ysus esa vkidh jk; yh tkrh gS rks 62 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd ?kj ds ckr ij fu.kZ; ysus esa mudh 

jk; yh tkrh gS] 20 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd ?kj ds fdlh 

ckr ij mudh jk; fdlh fo'ks"k volj ij yh tkrh gS ogha yxHkx 18 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd ?kj ds fdlh ckr ij muls dHkh 

jk; ugha yh tkrh gSA 
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rkfydk la[;k & 03 

?kj ds vkenuh esa [kpZ ds fy, dkSu fu.kZ; ysrk gS \ 

Loa;@ifr@nksuksa 

mÙkj fodYi mÙkjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr 

Loa; 26 26 

ifr  32 32 

nksuksa 42 42 

dqy 100 100 

 mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij Li"V gS fd iwNs x;s iz'u ?kj ds 

vkenuh esa [kpZ ds fy, dkSu fu.kZ; ysrk gS rks 26 izfr'kr mÙkjnkrkvksa 

dk dguk gS fd ?kj dh vkenuh esa [kpZ ds fy, os Loa; fu.kZ; ysrh gSaS] 

32 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd ?kj ds vkenuh esa [kpZ ds fy, 

muds ifr fu.kZ; ysrs gSa rFkk ogha yxHkx 42 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk 

dguk gS fd ?kj ds vkenuh esa [kpZ ds fy, nksuksa ifr&iRuh feydj 

fu.kZ; ysrs gSaA  

rkfydk la[;k & 04 

vius cPpksa dh 'kknh esa vkidh jk; yh tkrh gS \ gk¡@ugha 

mÙkj fodYi mÙkjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr 

gk¡ 65 65 

ugha 15 15 

dHkh&dHkh 20 20 

dqy 100 100 

 mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij Li"V gS fd iwNs x;s iz'u vius 

cPPkksa dh 'kknh esa vkidh jk; yh tkrh gS rks 65 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk 

dguk gS fd vius cPPkksa dh 'kknh esa mudh jk; yh tkrh gS] tcfd 15 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd cPpksa dh 'kknh esa mudh jk; ugha 

yh tkrh gS rFkk ogha 20 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd vius 

cPpksa dh 'kknh esa mudh dHkh&dHkh jk; yh tkrh gSA  

rkfydk la[;k & 05 

tehu dh [kjhn fcØh@?kj ds lkekuksa dh [kjhn fcØh ds le; fdlls 

fopkj yh tkrh gS \ Loa;@ifr@nksuksa@cPps 

mÙkj fodYi mÙkjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr 

Loa; 04 04 

ifr 22 22 

nksuksa 60 60 

cPps 14 14 

dqy 100 100 
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 mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij Li"V gS fd iwNs x;s iz'u tehu 

dh [kjhn fcØh@?kj ds lkekuksa dh [kjhn fcØh ds le; fdlls fopkj 

yh tkrh gSrks 04 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd tehu dh [kjhn 

fcØh@?kj ds lkekuksa dh [kjhn fcØh ds le; os Loa; fu.kZ; ysrh gSa] 

tcfd 22 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd tehu dh [kjhn 

fcØh@?kj ds lkekuksa dh [kjhn fcØh ds le; os vius ifr ij fu.kZ; 

NksM+rh gSa ogha 60 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd tehu dh [kjhn 

fcØh@?kj ds lkekuksa dh [kjhn fcØh ds le; os nksuksa ifr&iRuh 

feydj fu.kZ; ysrs gSa rFkk 14 izfr'kr ,sls Hkh mÙkjnkrk gSa ftudk fopkj 

gS fd os tehu dh [kjhn fcØh@?kj ds lkekuksa dh [kjhn fcØh ds le; 

vius cPPkksa ls Hkh fopkj ysrh gSaA 

fu"d"kZ %&v/;;u ds mijkUr fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd f'kf{kr 

vuqlwfpr tkfr efgykvksa d¢ thou&Lrj eas lq/kkj vk;k gSA vkt f'kf{kr 

vuqlwfpr tkfr dh efgyk,¡a vius O;fDrxr fu.kZ; ¼dWfj;j] jkstxkj] 

fookg ls lEcfU/kr fu.kZ;½ Lo;a ys jgh gS vkSj lkFk gh ikfjokfjd fu.kZ;ksa 

eas Hkh mudh jk; yh tk jgh gSA f'kf{kr vuqlwfpr tkfr dh efgyk,¡ 

f'k{k.k {ks= d¢ lkFk&lkFk vU; {ks=ksa vFkkZr~ MkWDVj] odhy] bathfu;j] 

m|eh] ljdkjh vf/kdkjh] tuizfrfuf/k vkfn {ks=ksas eas viuh ;ksX;rk dk 

izfrfuf/kRo dj jgh gS vkSj os vius ne ij cgqr vPNh dekbZ dj jgh gS 

tks vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh ikjEifjd vo/kkj.kk esa cnyko dh 

ygj dks n'kkZrk gSA f'kf{kr vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh 

lkekftd&vkfFkZd izfLFkfr eas lq/kkj gqvk gS D;ksfad dbZ efgyk,as gS tks 

vius ne ij thou ;kiu dj jgh gSaA ifjokj ,oa lekt mu ij Hkjkslk 

djrs gSa vkSj mud¢ vf/kdkjksa dks lEeku d¢ lkFk iznku djrs gS D;ksafad 

mUgksuas mu vf/kdkjksa dks izkIr fd;k gSA f'kf{kr vuqlwfpr tkfr dh 

efgykvksa us bl fopkj dk Hkh leFkZu fd;k fd f'k{kk ,d O;fDr d¢ 

O;ogkj ¼lksp ,oa euksof̀Ÿk½ eas lq/kkj djrh gS vkSj f'k{kk muds ,oa lekt 

d¢ chp ,d lsrq dk dke djrh gSA vulwfpr tkfr dh efgykvksa us ;g 

lgefr O;Dr fd;k fd f'k{kk us mudh ,oa lekt d¢ ldkjkRed 

nf̀"Vdks.k d¢ fu.kZ; ,oa lksp eas lq/kkj djus esa enn dh gSA lkFk gh 

muds ifjokj ds vU; iq:"k lnL;kas dk Hkh ǹf"Vdks.k muds izfr 

ldkjkRed gSA  
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